Artikel-4-Seminar 20.-22.10.17

Ort: DPWYV- Gebidude
Marsilstein 4

50676 Koln
Beginn: Freitag, 20.10. 2017 18.00 Uhr

Ende:  Sonntag, 22.10. 2017 13.00 Uhr

Inhaltliche Abfolge des Seminars

Freitag 18.00 — 20.00 Uhr Vorstellungsrunde, Kennenlernrunde

Samstag ,,Der Mensch auf der Suche nach sinnvollem Leben*

Referentin: Frau Dr. Ursula Tirier, Logotherapeutin
Institut fiir Logotherapie in Essen-Werden

9.00 - 12.00 Uhr Wer ist der Mensch?

- Menschenbild der Logotherapie

- Der Mensch, der auf Sinn und Werte bezogen leben will
- Schritte zur Sinnfindung

- Die Frage nach dem Sinn des Lebens

12.00 - 14.00 Uhr  Mittagspause
14.00 - 18.00 Uhr Sinnvolles Leben in der Gemeinschaft

-Der Mensch als Individuum in der Gemeinschaft
-Die gute Gemeinschaft. Freiheit und Verantwortlichkeit des
Einzelnen fiir sich und fiir die Gemeinschaft

Sonntag ,,Was sind Ressourcen und wozu brauchen wir diese iiberhaupt?*

Referentin: Frau Bianca Liebrand, M.Sc. Psychologin und
Frau Sabine Riede, Pddagogin, Leiterin der
Beratungsstelle Sekten-Info NRW

9.00 - 12.00 Uhr - Einfiihrung in das Thema
- Gruppenarbeit mit konkreten Beispielen und Selbsterfahrung
- Welche Ressourcen habe ich fiir mich entdeckt

12.00 — 13.00 Uhr Abschlussrunde mit Essen



